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1. Общие положения  

Программа Профориентационного минимума разработана на основе Порядка 

реализации профориентационного минимума в образовательных организациях 

Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного 

общего и среднего общего образования, подготовленого в целях формирования 

единых организационных требований и условий для реализации 

профориентационного минимума (профминимума) в 6-11 классах 

образовательных организаций, реализующих образовательные программы 

основного общего и среднего общего образования, всех субъектов Российской 

Федерации.  

Методические условия реализации профориентационного минимума описаны 

в Методических рекомендациях по реализации профориентационного минимума в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих 

образовательные программы основного общего и среднего общего образования.  

Профориентационный минимум вводится для обучающихся 6-11 классов 

МАОУ «Школа №77»,  реализующего образовательные программы основного 

общего и среднего общего образования, включая лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидностью.  

Участниками профминимума являются:  

  обучающиеся 6-11 классов образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы основного общего и среднего общего 

образования, в том числе лица с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидностью;  

  родители обучающихся;  

  педагогические работники и административно-управленческий 

персонал образовательных организаций;  

  организации, реализующие программы среднего профессионального и 

высшего образования;  

  организации-работодатели;  

  органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации, 

осуществляющие государственное управление в сфере образования.  

 

Профминимум реализуется по следующим направлениям:  

 урочная деятельность; 

 внеурочная деятельность: курс занятий «Россия – мои горизонты»;  

 практико-ориентированный модуль; 

 дополнительное образование; 

 взаимодействие с родителями (законными представителями). 

 

Реализация профминимума в МАОУ «Школа№77»  с 1 сентября 2023 г. 

 

2. Термины и определения  

Профессиональная ориентация (профориентация) обучающихся – 

это комплексная подготовка обучающихся к профессиональному 



самоопределению в соответствии с их личностными качествами, интересами, 

способностями, состоянием здоровья, а также с учетом потребностей развития 

экономики и общества, реализуемая в учебной, воспитательной и иных видах 

образовательной деятельности.  

 

Профориентационный минимум (профминимум) – единый набор 

профориентационных практик и инструментов профориентационной работы с 

обучающимися всех общеобразовательных организаций РФ (включая 

отдаленные и труднодоступные территории), отражающий запрос общества 

(основных институциональных субъектов), в результатах 

профориентационной работы с обучающимися.  

 

3. Уровень  реализации профминимума  

В 2023/2024 учебном году в МАОУ «Школа №77» устанавливается  

основной (не менее 60 академических часов в учебный год) уровень 

реализации профминимума.  

 

Направление профминимума Основной уровень 

Урочная деятельность (в рамках 

предмета «Технология») 

не менее 9 часов 

Внеурочная деятельность: курс 

занятий «Россия – мои горизонты» 

34 часа 

Взаимодействие с родителями  не менее 2 часов  

Практико-ориентированный модуль  не менее 12 часов  

Дополнительное образование  не менее 3 часов  

Итого не менее 60 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1 

 

План профориентационной работы на 2023/2024 учебный год 
 

№ 

п/п 

Мероприятие, 

направление** 

Кол-

во 

ак. 

ч. 

Классы-

участники,  

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

1.  

Курс занятий «Россия – 

мои горизонты» 

(Направление 

«Внеурочная 

деятельность») 

34 все классы 
Эюбова Н.И. 

Фоменко Л.А. 

01.09.2023-

31.05.2024 

6 классы 

2.  

Сбор согласий на 

обработку персональных 

данных обучающихся и 

педагогов, 

задействованных в 

реализации 

профминимума 

1 
6а,б,в,г,д,е.з, 

основной 

Классные 

руководители 
сентябрь 

3.  

Профориентационные 

модули в предмете 

«Технология» 

(Направление «Урочная 

деятельность») 

9 
6а,б,в,г,д,е.з, 

основной 

Учителя 

технологии 

01.09.2023-

31.05.2024 

4.  

Мероприятия проектного 

офиса «Образовательный 

Альянс Южной 

Столицы» 

(Направление «Практико-

ориентированный 

модуль») 

12 
6а,б,в,г,д,е.з, 

основной 

Классные 

руководители 

В течение 

года 

5.  

Всероссийская акция 

«Неделя без турникетов» 

(Направление «Практико-

ориентированный 

модуль») 

1 
6а,б,в,г,д,е.з, 

основной 

Эюбова Н.И. 

 

01.04.2023-

30.04.2024 

6.  

Родительское собрание 

по профориентации. 

(Направление 

«Взаимодействие с 

родителями») 

1 
6а,б,в,г,д,е.з, 

основной 

Агамалян Ю.А. 

Зюзюкина И.С. 
сентябрь 

7.  

Родительское собрание 

по профориентации. 

(Направление 

«Взаимодействие с 

родителями») 

1 
6а,б,в,г,д,е.з, 

основной 

Агамалян Ю.А. 

Зюзюкина И.С. 
январь 

8.  
Профориентационное 

анкетирование 
1 

6а,б,в,г,д,е.з, 

основной 

Эюбова Н.И. 

 
сентябрь 



№ 

п/п 

Мероприятие, 

направление** 

Кол-

во 

ак. 

ч. 

Классы-

участники,  

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

обучающихся, 

консультирование по 

выбору профессии, 

специальности 

9.  

Организация участия в 

онлайн-уроках «Шоу 

профессий» 

1 
6а,б,в,г,д,е.з, 

основной 

Эюбова Н.И. 

 

01.09.2023-

31.05.2024 

10.  
Профессиональные  

пробы 
1 

6а,б,в,г,д,е.з, 

основной 

Эюбова Н.И. 

 

01.09.2023-

31.05.2024 

7 классы 

11.  

Сбор согласий на 

обработку персональных 

данных обучающихся и 

педагогов, 

задействованных в 

реализации 

профминимума 

1 
7а,в,г,д,е,з,к, 

основной 

Классные 

руководители 
сентябрь 

12.  

Профориентационные 

модули в предмете 

«Технология» 

(Направление «Урочная 

деятельность») 

9 
7а,в,г,д,е,з,к, 

основной 

Учителя 

технологии 

01.09.2023-

31.05.2024 

13.  

Мероприятия проектного 

офиса «Образовательный 

Альянс Южной 

Столицы» 

(Направление «Практико-

ориентированный 

модуль») 

12 
7а,в,г,д,е,з,к, 

основной 

Классные 

руководители 

В течение 

года 

14.  

Всероссийская акция 

«Неделя без турникетов» 

(Направление «Практико-

ориентированный 

модуль») 

1 
7а,в,г,д,е,з,к, 

основной 

Эюбова Н.И. 

 

01.04.2023-

30.04.2024 

15.  

Родительское собрание 

по профориентации. 

(Направление 

«Взаимодействие с 

родителями») 

1 
7а,в,г,д,е,з,к, 

основной 

Агамалян Ю.А. 

Зюзюкина И.С. 
сентябрь 

16.  

Родительское собрание 

по профориентации. 

(Направление 

«Взаимодействие с 

родителями») 

1 
7а,в,г,д,е,з,к, 

основной 

Агамалян Ю.А. 

Зюзюкина И.С. 
январь 

17.  
Профориентационное 

анкетирование 

обучающихся, 

1 
7а,в,г,д,е,з,к, 

основной 

Эюбова Н.И. 

 
сентябрь 



№ 

п/п 

Мероприятие, 

направление** 

Кол-

во 

ак. 

ч. 

Классы-

участники,  

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

консультирование по 

выбору профессии, 

специальности 

18.  
Организация участия в 

онлайн-уроках «Шоу 

профессий» 

1 
7а,в,г,д,е,з,к, 

основной 

Эюбова Н.И. 

 

01.09.2023-

31.05.2024 

19.  
Профессиональные  

пробы 
1 

7а,в,г,д,е,з,к, 

основной 

Эюбова Н.И. 

 

01.09.2023-

31.05.2024 

8 классы 

20.  

Сбор согласий на 

обработку персональных 

данных обучающихся и 

педагогов, 

задействованных в 

реализации 

профминимума 

1 
8а,б,в,г,з, 

основной 

Классные 

руководители 
сентябрь 

21.  

Профориентационные 

модули в предмете 

«Технология» 

(Направление «Урочная 

деятельность») 

9 
8а,б,в,г,з, 

основной 

Учителя 

технологии 

01.09.2023-

31.05.2024 

22.  

Мероприятия проектного 

офиса «Образовательный 

Альянс Южной 

Столицы» 

(Направление «Практико-

ориентированный 

модуль») 

12 
8а,б,в,г,з, 

основной 

Классные 

руководители 

В течение 

года 

23.  

Всероссийская акция 

«Неделя без турникетов» 

(Направление «Практико-

ориентированный 

модуль») 

1 
8а,б,в,г,з, 

основной 

Эюбова Н.И. 

 

01.04.2023-

30.04.2024 

24.  

Родительское собрание 

по профориентации. 

(Направление 

«Взаимодействие с 

родителями») 

1 
8а,б,в,г,з, 

основной 

Агамалян Ю.А. 

Зюзюкина И.С. 
сентябрь 

25.  

Родительское собрание 

по профориентации. 

(Направление 

«Взаимодействие с 

родителями») 

1 
8а,б,в,г,з, 

основной 

Агамалян Ю.А. 

Зюзюкина И.С. 
январь 

26.  
Организация участия в 

онлайн-уроках «Шоу 

профессий» 

1 
8а,б,в,г,з, 

основной 

Эюбова Н.И. 

 

01.09.2023-

31.05.2024 

27.  Профессиональные  1 8а,б,в,г,з, Эюбова Н.И. 01.09.2023-



№ 

п/п 

Мероприятие, 

направление** 

Кол-

во 

ак. 

ч. 

Классы-

участники,  

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

пробы основной  31.05.2024 

9 классы 

28.  

Сбор согласий на 

обработку персональных 

данных обучающихся и 

педагогов, 

задействованных в 

реализации 

профминимума 

1 
9а,б,в,г,д,к, 

основной 

Классные 

руководители 
сентябрь 

29.  

Профориентационные 

модули в предмете 

«Технология» 

(Направление «Урочная 

деятельность») 

9 
9а,б,в,г,д,к, 

основной 

Учителя 

технологии 

01.09.2023-

31.05.2024 

30.  

Мероприятия проектного 

офиса «Образовательный 

Альянс Южной 

Столицы» 

(Направление «Практико-

ориентированный 

модуль») 

12 
9а,б,в,г,д,к, 

основной 

Классные 

руководители 

В течение 

года 

31.  

Всероссийская акция 

«Неделя без турникетов» 

(Направление «Практико-

ориентированный 

модуль») 

1 
9а,б,в,г,д,к, 

основной 
Фоменко Л.А. 

01.04.2023-

30.04.2024 

32.  

Родительское собрание 

по профориентации. 

(Направление 

«Взаимодействие с 

родителями») 

1 
9а,б,в,г,д,к, 

основной 

Агамалян Ю.А. 

Зюзюкина И.С. 
сентябрь 

33.  

Родительское собрание 

по профориентации. 

(Направление 

«Взаимодействие с 

родителями») 

1 
9а,б,в,г,д,к, 

основной 

Агамалян Ю.А. 

Зюзюкина И.С. 
январь 

34.  
Организация участия в 

онлайн-уроках «Шоу 

профессий» 

1 
9а,б,в,г,д,к, 

основной 
Фоменко Л.А. 

01.09.2023-

31.05.2024 

35.  
Профессиональные  

пробы 
1 

9а,б,в,г,д,к, 

основной 
Фоменко Л.А. 

01.09.2023-

31.05.2024 

10 классы 

36.  

Сбор согласий на 

обработку персональных 

данных обучающихся и 

педагогов, 

1 10а,б, основной 
Классные 

руководители 
сентябрь 



№ 

п/п 

Мероприятие, 

направление** 

Кол-

во 

ак. 

ч. 

Классы-

участники,  

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

задействованных в 

реализации 

профминимума 

37.  

Профориентационные 

модули в предмете 

«Индивидуальный 

проект» (Направление 

«Урочная деятельность») 

9 10а,б, основной Тепина Ю.П. 
01.09.2023-

31.05.2024 

38.  

Мероприятия проектного 

офиса «Образовательный 

Альянс Южной 

Столицы» (Направление 

«Практико-

ориентированный 

модуль») 

12 10а,б, основной  
В течение 

года 

39.  

Родительское собрание 

по профориентации. 

(Направление 

«Взаимодействие с 

родителями») 

1 10а,б, основной 
Агамалян Ю.А. 

Зюзюкина И.С. 
сентябрь 

40.  

Родительское собрание 

по профориентации. 

(Направление 

«Взаимодействие с 

родителями») 

1 10а,б, основной 
Агамалян Ю.А. 

Зюзюкина И.С. 
январь 

41.  

Всероссийская акция 

«Неделя без турникетов» 

(Направление «Практико-

ориентированный 

модуль») 

1 10а,б, основной Фоменко Л.А. 
01.04.2023-

30.04.2024 

42.  
Региональная Ярмарка 

учебных мест «Я 

выбираю будущее» 

1 10а,б, основной Фоменко Л.А. сентябрь 

43.  
Профессиональные  

пробы 
1 10а,б, основной Фоменко Л.А. 

01.09.2023-

31.05.2024 

11 классы 

44.  

Сбор согласий на 

обработку персональных 

данных обучающихся и 

педагогов, 

задействованных в 

реализации 

профминимума 

1 11а,б, основной 
Классные 

руководители 
сентябрь 

45.  

Профориентационные 

модули в предмете 

«Индивидуальный 

проект» (Направление 

9 11а,б, основной Тепина Ю.П. 
01.09.2023-

31.05.2024 



№ 

п/п 

Мероприятие, 

направление** 

Кол-

во 

ак. 

ч. 

Классы-

участники,  

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

«Урочная деятельность») 

46.  

Мероприятия проектного 

офиса «Образовательный 

Альянс Южной 

Столицы» 

(Направление «Практико-

ориентированный 

модуль») 

12 11а,б, основной 
Классные 

руководители 

В течение 

года 

47.  

Родительское собрание 

по профориентации. 

(Направление 

«Взаимодействие с 

родителями») 

1 11а,б, основной 
Агамалян Ю.А. 

Зюзюкина И.С. 
сентябрь 

48.  

Родительское собрание 

по профориентации. 

(Направление 

«Взаимодействие с 

родителями») 

1 11а,б, основной 
Агамалян Ю.А. 

Зюзюкина И.С. 
январь 

49.  

Всероссийская акция 

«Неделя без турникетов» 

(Направление «Практико-

ориентированный 

модуль») 

1 11а,б, основной Фоменко Л.А. 
01.04.2023-

30.04.2024 

50.  
Профессиональные  

пробы 
1 11а,б, основной Фоменко Л.А. 

01.09.2023-

31.05.2024 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


