


 

Учебный план начального общего образования на 2022-2023 учебный год 

по ФГОС-2021 

1 классы  

при пятидневной учебной неделе 

Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы начального 

общего образования МАОУ «Школа № 77»  (далее – учебный план) 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение, по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный 

подход и индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том 

числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы 

начального общего образования в порядке, установленном локальными 

нормативными актами МАОУ «ШКОЛА № 77». Реализация индивидуальных 

учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего 

образования. Продолжительность учебного года при получении начального 

общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х 



классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне 

НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м 

классе: в сентябре–декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 

минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков, один день 5 уроков, за 

счёт урока физической культуры 

 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 

1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МАОУ 

«ШКОЛА № 77» выделено: 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года 

составляет 3006 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 



Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

1. «Русский язык и литературное чтение»; 

2. «Математика и информатика»; 

3. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 

4. «Искусство» («Изобразительное искусство»); 

5. «Технология»; 

6. «Физическая культура». 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных 

предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий, достигается за счет включения тематических разделов или 

модулей в программы следующих учебных предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает 

развитие навыков поиска и применения информации, использование 

разнообразных источников информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных 

технологий); 



 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, 

Picture Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия); 

 «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные 

технологии» (обеспечивает достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся.  

Время, отводимое на данную часть,  внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, используется на увеличение учебных 

часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, курсов, 

модулей из перечня, предлагаемого МАОУ «ШКОЛА № 77», по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

В первых классах  в часть, формируемую участниками образовательных 

отношений,  введён  предмет   «Литературное чтение » (1 час в неделю). 

«Литературное чтение» – один из основных предметов в системе 

подготовки младшего школьника. Наряду с русским языком он формирует 

функциональную грамотность, способствует общему развитию и 

воспитанию ребенка. Успешность изучения курса литературного чтения 

обеспечивает результативность обучения по другим предметам начальной 

школы. 



Внеурочная  деятельность из перечня, предлагаемого МАОУ «ШКОЛА 

№ 77», по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в 1-х классах представлена курсами: 

 «Разговоры о важном» 

  «Подвижные игры »  

 «Функциональная грамотность»  

 «Тропинка в профессию» 

 « Тропинка к своему Я» 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование 

урочной и внеурочной деятельности при реализации основной 

образовательной программы начального общего образования определяет 

МАОУ «ШКОЛА № 77». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для 

обучающихся при освоении ими программы начального общего образования 

определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МАОУ 

«ШКОЛА № 77». 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной 

аттестации в соответствии с «Положением о текущем контроле и 

промежуточной аттестации» МАОУ «ШКОЛА № 77». 



Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком 

начального общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в 

таблице: 

Предметы, курсы, 

модули 
Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

1-й Контрольное списывание, диктант  

2-й Контрольное списывание, диктант с 

грамматическим заданием, изложение 

3-й Диктант с грамматическим заданием, 

изложение, сочинение, тесты 

4-й Диктант с грамматическим заданием, 

контрольная работа, проверочные работы, 

изложение, сочинение, тесты 

Литературное чтение 

1-й Техника чтения 

2–3-й Техника чтения,  контрольная работа 

4-й Техника чтения, контрольная работа 

Математика 

1-й Контрольная работа 

2–4-й Контрольная работа  

Окружающий мир 

1-й Тест 

2–3-й Контрольный тест, контрольная работа 

4-й  Проект , проверочная  работа 

ОРКСЭ 4-й Проект 



Изобразительное 

искусство 

1-й Тест 

2–4-й Тест, итоговый тест 

Музыка 

1-й  Тест 

2–4-й Тест, итоговый тест 

Технология 

1-й Тест 

2–4-й Проект 

Физическая культура 

1-й Условная шкала  

2–4-й Сдача нормативов, тематический тест 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план начального общего образования (пятидневная неделя) 

1 классы (обновлённые ФГОС НОО) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 

1А 1Б 1В 1 Г 1 Д 1 Е 1Ж 1З 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский 

язык 

5 5 5 5 5 5 5 5 40 

Литературн

ое чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий 

мир») 

Окружающ

ий мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Искусство 

Изобразите

льное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая культура 
Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Итого 20 20 20 20 20 20 20 20 160 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули 

по выбору: 

         

Литературное чтение 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Всего в неделю 21 21 21 21 21 21 21 21 168 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

21 21 21 21 21 21 21 21 168 

Учебные недели 33 33 33 33 33 33 33 33 33 

Всего учебных часов на учебный 

период 

693 693 693 693 693 693 693 693 5544 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план 2-4 классов 

Начальное общее образование. 

Учебный план разработан на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

– Закон РФ от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 12 п. 5, 7; ст. 28 п. 3.6.; ст. 34 п. 1.3., 1.5., 4; ст. 35); 

– Приказ Минобрнауки России от 05.10.2009 года № 373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. 

Приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 года № 1241, от 

22.09.2011 года № 2357, от 18.12.2012 года № 1060, от 29.12.2014 № 

1643, от 18.05.2015 № 507, от 31.12.2015 № 1576); 

-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021 г. N 3 "Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным 

объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному 

воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации 

производственных, общественных помещений, организации и 

проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий" (с изменениями и дополнениями) 

– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования" 

-Приказ Министерства просвещения РФ от 20 мая 2020 г. N 254 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность" (с изменениями и 

дополнениями)  



 

Учебный план отражает цели и задачи образовательной программы 

начального общего образования школы, ориентированной на достижение 

учащимися личностных, метапредметных и предметных результатов в 

соответствии с требованиями ФГОС. 

Учебный план МАОУ «Школа № 77» – нормативный документ, 

определяющий  общий объём нагрузки и максимальный объем 

аудиторной  нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей.   

Уровень начального общего образования  

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года  

составляет не  менее 2904 часов и не более 3345 часов.  

Для начального уровня общего образования  выбран   учебный плана на  

5-дневную  учебную неделю. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение».  

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета 

«Русский язык» во  2-4 классах составляет 4 часа в неделю, «Литературное 

чтение» в 2-3 классах – 4 часа в неделю, в 4 классе – 3 часа в неделю.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

является самостоятельной и включает обязательные учебные предметы 

«Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке». 

Объем часов по классам (годам) обучения установлен: в  третьих 

классах   «Родной язык»  1 час в неделю, в 4-х  классах  «Литературное 

чтение на родном языке» - по 1 часу в неделю ,  из части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Свободный выбор изучаемого родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, включая русский язык как родной язык, 

осуществляется                      в пределах возможностей общеобразовательной 

организации по заявлениям родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся                         при приеме (переводе) на 

обучение по имеющим государственную аккредитацию образовательным 

программам начального общего образования.  

Примерная программа по учебному предмету «Русский родной язык» 

для образовательных организаций, реализующих программы начального 



общего образования, по результатам экспертизы одобрена решением ФУМО 

по общему образованию от 04.03.2019 (протокол № 1/19) и размещена на 

сайте fgosreestr.ru в разделе «Основные образовательные программы в части 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей)». 

Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный 

учебный предмет «Иностранный язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в 

неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

обязательным учебным предметом «Математика» во  2-4 классах (4 часа в 

неделю). 

Обязательный учебный предмет «Технология» (1 час в неделю) 

включает раздел «Практика работы на компьютере» в 3-4 классах с целью 

приобретения первоначальных представлений о компьютерной грамотности, 

использования средств и инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для решения 

разнообразных учебно-познавательных и учебно-практических задач, 

охватывающих содержание всех изучаемых предметов, включая учебный 

предмет «Математика», которому отводится ведущая интегрирующая роль. 

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» во  2-4 

классах изучается как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание 

дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-

гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской 

этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в 

неделю в 4 классах. Один из модулей ОРКСЭ  выбран  родителями 

(законными представителями) обучающихся. 

В предметную область «Искусство» включены обязательные учебные 

предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается  в 

объеме 3-х часов в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-

дневной учебной неделе во 2-4 классах составляет 1 час в неделю. При этом в 

2 классах она выделяется на изучение предмета «Русский язык» , в 3-4 

классах на изучение предметов:  3 класс- 1 час «Родной (русский) язык»,  4 

класс  1 час «Литературное чтение на родном (русском) языке».   



Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе  во 2-4 классах – составляет 23 часа в неделю, что соответствует 

требованиям СанПиН 2.1.3684-21 

Учебный план распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам, ориентирован на 

освоение учебных программ начального общего образования за четыре года. 

Учебный план реализуется через основную образовательную 

программу системы УМК «Школа России» . 

В соответствии с образовательной программой начального общего 

образования МАОУ «Школа № 77»: 

- продолжительность учебного года для 1-х классов – 33 учебные 

недели, для 2-4 классов – 35 учебных недель; 

- продолжительность учебной недели – 5-дневная; 

продолжительность урока составляет: 

- в 1  классе – 35 минут с использованием «ступенчатого» 

режима  обучения в первом полугодии (сентябре, октябре  — по 3 урока в 

день, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

развивающими играми, физкультурными занятиями (в соответствии с 

Письмом МО РФ «Рекомендации по организации обучения первоклассников 

в адаптационный период» №408/13-13 от 20.04.2001г.),  в ноябре-декабре – 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май — по 4 урока по 40 минут 

каждый): 

-  во 2 - 4-х классах  уроки по 40 минут.   

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом — не менее восьми недель. Для 

обучающихся в первом классе устанавливаются в течение года 

дополнительные  недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебный план МАОУ «Школа № 77» обеспечивает решение 

важнейших целей  современного начального образования: 

-формирование гражданской идентичности обучающихся; 

-приобщение их к общекультурным и национальным ценностям,  

-информационным технологиям; 



-формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

-личностное развитие обучающихся в соответствии с их 

индивидуальностью; 

готовность к продолжению образования в основной школе. 

 

Учебный план для 1- 4 классов ориентирован на 4-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ начального общего образования. 

Продолжительность учебного года для каждого класса определяется  

календарным учебным графиком, в соответствии с которым утверждаются 

объемы учебных программ, график промежуточной аттестации, график 

учебных и каникулярных дней, расписание учебных занятий.  

 Промежуточная аттестация обучающихся – это совокупность  

мероприятий, позволяющих установить соответствие индивидуальных 

образовательных достижений учащихся планируемым результатам освоения  

основной образовательной программы начального общего образования на 

момент окончания учебного года.  

Количество тематических, проверочных, диагностических  и итоговых 

работ установлено по каждому предмету в соответствии рабочей 

программой. 

Результаты  итоговой промежуточной аттестации обучающихся 1-х 

классов оцениваются как «освоил» или «не освоил». 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

четвертных  промежуточных аттестаций как среднее арифметическое 

результатов четвертных  аттестаций.  

 Округление результата проводится в сторону результатов 

промежуточной аттестации за последнюю четверть. 

Годовая отметка «5» выставляется при наличии всех отметок «5» , а также 

возможны варианты: 

 

1 четверть 2 четверть 3 четверть 4 четверть год 

4 5 5 5 5 

4 4 5 5 5 



5 4 4 5 5 

4 5 4 5 5 

Отметка «4» выставляется при наличии всех «4» , а также возможны 

варианты: 

 

1 четверть 2 четверть 3 четверть 4 четверть год 

4 5 5 4 4 

4 5 4 4 4 

3 4 4 4 4 

3 3 4 4 4 

4 3 3 4 4 

3 4 3 4 4 

Отметка «3» выставляется при наличии всех «3» , а также возможны 

варианты: 

 

2 2 3 3 3 

2 3 3 3 3 

2 3 2 3 3 

4 4 3 3 3 

3 3 3 2 3 

3 4 4 3 3 

4 3 4 3 3 

 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной 

аттестации в соответствии с «Положением о текущем контроле и 

промежуточной аттестации» МАОУ «ШКОЛА № 77». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком 

начального общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в 

таблице: 

Предметы, курсы, Классы Формы промежуточной аттестации 



модули 

Русский язык 

1-й Контрольное списывание, диктант  

2-й Контрольное списывание, диктант с 

грамматическим заданием, изложение 

3-й Диктант с грамматическим заданием, 

изложение, сочинение, тесты 

4-й Диктант с грамматическим заданием, 

контрольная работа, проверочные работы, 

изложение, сочинение, тесты 

Литературное чтение 

1-й Техника чтения 

2–3-й Техника чтения,  контрольная работа 

4-й Техника чтения, контрольная работа 

Иностранный язык 2-4 й Тест, контрольная работа 

Математика 

1-й Контрольная работа 

2–4-й Контрольная работа  

Окружающий мир 

1-й Тест 

2–3-й Контрольный тест, контрольная работа 

4-й  Проект , проверочная  работа 

ОРКСЭ 4-й Проект 

Изобразительное 

искусство 

1-й Тест 

2–4-й Тест, итоговый тест 

Музыка 

1-й  Тест 

2–4-й Тест, итоговый тест 



Технология 

1-й Тест 

2–4-й Проект 

Физическая культура 

1-й Условная шкала  

2–4-й Сдача нормативов, тематический тест 

 

 

 

Учебный план (недельный) 

параллели 2-х классов на 2022-2023 учебный год 

в рамках федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (5-ти дневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

           Классы 

 Количество часов в неделю 

2а 2б 2в 2г 2д 
 

2е 

 

2з 

  Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный 

язык  

Иностранный 

язык  

2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка   1   1   1   1   1    1   1 

ИЗО 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 3 

Итого 22 22 22 22 22 22 22 

Русский язык  

 

1 1 1 1 1 1 1 



Итого 1 1 1 1 1 1 1 

Максимально  допустимая 

недельная учебная нагрузка  

при 5-ти дневной учебной неделе 

(требования СанПиН) 

23 23 23 23 23 23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план (недельный) 

параллели 3-х классов на 2022-2023 учебный год 

в рамках федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (5-ти дневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

           Классы 

Количество часов в неделю 

3а 3б 3в 3г 3д 
 

3е 3з 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 

 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык  

2 2 2 2 2 2 2 

 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 

 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 

 

Искусство Музыка   1   1   1   1   1    1     1 

   

ИЗО 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 3 

Итого 22 22 22 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык  

и литературное 

чтение на 

родном языке 

 

Родной язык 

 

1 1 1 1 1 1 1 

Итого  1 1 1 1 1 1 1 

Максимально  допустимая 

недельная учебная нагрузка  

при 5-ти дневной учебной неделе 

(требования СанПиН) 

23 23 23 23 23 23 23 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план (недельный) 

параллели 4-х классов на 2022-2023 учебный год 

в рамках федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (5-ти дневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

           Классы 

Количество часов в неделю 

4а 4б 4в 4г 4д 
 

4е 

 

4ж 

 

4з 

                             Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 4 

Литературное 

чтение 

3 3 3 3 3 3 3 3 

 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык  

2 2 2 2 2 2 2 2 

 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

1 1 1 1 1 1 1 1 

 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 

 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 

 

Искусство Музыка   1   1   1   1   1 1 1  1 

   

ИЗО 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 

 

Итого 22 22 22 22 22 22 22 22 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

1 1 1 1 1 1 1 1 

 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 

Максимально  допустимая 

недельная учебная нагрузка  

при 6-ти дневной учебной неделе 

(требования СанПиН) 

23 23 23 23 23 23 23 23 

 



 


